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Clave |Semestre | Créditos | Campo de
conocimiento Ciencias de la Conducta
o
4 8 Etapa Intermedia
Curso (X) Taller () Lab () Sem ()
Modalidad Tipo T(X) P() T/P ()
Obligatorio (X) Optativo ()
Caracter Horas
Obligatorio E () Optativo E ()
Semana Semestre
Teoricas 4 Teodricas 64
Practicas 0 Practicas 0
Total 4 Total 64
Seriacion
Ninguna ( X)
Obligatoria ( )
Indicativa ( )

Asignatura antecedente

Asignatura subsecuente

Introduccion

La asignatura revisa las nociones y los conocimientos de caracter introductorio al estudio
neurocientifico de la conducta normal y patolégica. Se analizan los procesos normales y
alterados de los principales sistemas de regulacion homeostatica y conductual de los
organismos. Se enfatizan los procesos funcionales normales y las alteraciones de estos
sistemas en el desarrollo ontogenético, la adaptacion al medio ambiente y se introduce en el
estudio neurocientifico de la conducta social y el impacto de las adicciones en la conducta.

Objetivo general

Comprender los mecanismos y procesos de regulacion homeostatica y adaptativa, asi como los
sistemas funcionales que participan en la regulacion de la conducta normal y patolégica en los
organismos.

Objetivos especificos
1. Comprender de manera integral los procesos conductuales normales como una funcién
homeostatica, adaptativa y neurobiolégica.
2. Comprender la importancia de las alteraciones de los procesos conductuales en el
desarrollo de la vida
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indice tematico

Unidad

Horas por semestre
Tema

Teodricas | Practicas

Neurobiologia de los procesos motivacionales 10

Regulacién neurobiolégica de la conducta alimentaria 8

Neurobiologia del ciclo vigilia-suefio 10

Regulacién neurobiolégica de la conducta sexual 10

Introduccién a la neurobiologia de las adicciones 18

DA WIN|—~

Neurociencias de la conducta social 8
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Subtotal 64

Total 64

Contenido Tematico

Unidad

Tema y subtemas

Neurobiologia de los procesos motivacionales
1.1 Concepto de homeostasis.
1.2 Concepto de motivacion.
1.3 Homeostasis, motivacion y teoria general de los sistemas.
1.4 Sistemas de control con retroalimentacién positiva y negativa.
1.5 Sistema nervioso auténomo.
1.5.1 Funciones de la division simpatica.
1.5.2 Funciones de la divisién parasimpatica.
1.6 Sistema neuroendocrino y endocrino.
1.7 Participacion de diversas estructuras cerebrales en los estados
motivacionales.
1.7.1 Autoestimulacion intracreaneal.
1.7.2 Haz prosencefalico medial.
1.7.3 Hipotalamo.
1.7.4 Region tegmental ventral.
1.7.5 Nucleo acumbens.
1.7.6 Sustancia negra.
1.7.7 Hipocampo.
1.7.8 Amigdala.
1.8 Mecanismos integrativos neuroenddcrinos y conductuales. Corteza cerebral
y efectos sobre el aprendizaje y la memoria.
1.9 Otros factores reguladores de los estados motivacionales.
1.9.1 Ecoldgicos.
1.9.2 Factores hedonicos.

Regulacion neurobiolégica de la conducta alimentaria

2.1 Metabolismo basico de nutrientes:
2.1.1 Carbohidratos, lipidos y proteinas.
2.1.2 Papel funcional de las vitaminas.

2.2 Mecanismos fisioldgicos que subyacen al control de la ingesta de alimentos

solidos.

2.2.1 Absorcién y ayuno.

2.3 Conducta de ingesta de alimentos sdlido: sensacién de hambre y saciedad.
2.3.1 Teorias glucostatica y lipostatica.
2.3.2 Receptores hepaticos.
2.3.3 Receptores periféricos.
2.3.4 Habitos alimentarios y factores sociales.
2.3.5 Seleccion de nutrientes: aversion condicionada al sabor y preferencias

alimenticias.

2.4.Conducta de ingesta de liquidos.

2.4.1 Sed osmética.
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2.4.2 Sed volumétrica.
2.4.3 Sed posprandial.
2.4.4 Mecanismos conductuales.
2.5 Mecanismos centrales en la regulacion del control de la ingesta de alimentos
2.5.1 Participacién del tallo cerebral.
2.5.2 Hipotalamo: ventromedial, paraventricular, lateral, circunventricular,
zona incerta.
2.6 Neuroquimica de la ingesta de alimentos soélidos.
2.7 Alteraciones en la ingesta de alimentos sélidos y liquidos.
2.7.1 Obesidad y sobrepeso.
2.7.2 Anorexia y bulimia.
2.7.3 Diabetes.

Neurobiologia del ciclo vigilia-suefio
3.1 Naturaleza y organizacion del ciclo vigilia-suefo.
3.2 Desarrollo del ciclo vigilia-suefo: filogenia y ontogenia.
3.3 Métodos y técnicas de estudio.
3.4 Sistemas neurobioldgicos y ambientales de regulacion del ciclo vigilia-suefio
3.5 Caracteristicas fisiolégicas, electrofisiolégicas y conductuales del suefio.
3.6 Trastornos del suefo.

3.6.1 Disomnias: intrinsecas, extrinsecas y trastornos de la ritmicidad
circadica.

3.6.2 Parasomnias: trastornos de activacion o despertar, trastornos de
transicion entre el suefio y la vigilia, parasomnias generalmente
asociadas con suefio MOR.

3.6.3.Trastornos médicos y psiquiatricos del suefio: asociados con trastornos
mentales, asociados con trastornos neuroldgicos, asociados a otros
trastornos médicos.

3.7 Relacién del suefio con los procesos cognoscitivos.
3.8 Higiene del suefio.

Regulacion neurobioldgica de la conducta sexual
4.1 Genética de la conducta sexual.
4.2 Género y cerebro.
4.3 Papel organizador y activador de las hormonas en la conducta sexual.
4.4 Respuesta sexual y reproductiva humana.
4.5 Neurobiologia de la conducta materna.
4.6.Neurobiologia de los trastornos de la conducta sexual.
4.7 Alteraciones en cromosomas sexuales.

Introduccion a la neurobiologia de las adicciones

5.1 Conceptos basicos.

5.2 Neurobiologia de la adiccién.

5.3 Neurobiologia de las principales drogas de abuso.
5.3.1 Estimulantes del SNC: anfetaminas, cocaina, etc.
5.3.2 Alucindégenos y drogas disociativas.

5.3.3 Cannabinoides.
5.3.4 Alcohol.

5.3.5 Tabaco.

5.3.6 Derivados opiaceos.

5.4 Modelos y estrategias de estudio en conductas adictivas.
5.4.1 Consideraciones éticas.

Neurociencias de la conducta social
6.1 Estudio neurocientifico de los patrones de respuesta social.
6.1.1 Toma de decisiones morales.
6.1.2 Reconocimiento afectivo de voces y rostros.
6.1.3 Altruismo.
6.1.4 Emociones e interaccion social.
6.1.5 Maternidad.

77




6.2 Estudios neuroquimicos y endocrinos.
6.3 Estudios electrofisioldgicos.
6.4 Estudios con técnicas de imagen cerebral.

Actividades didacticas

Evaluacién del aprendizaje

Trabajo de investigacion

Presentacion de tema

Exposicion ( X)) | Examenes parciales X
Trabajo en equipo ( X) | Examen final X
Lecturas ( X)) | Trabajos y tareas X

X

Practicas (taller o laboratorio)

Participacion en clase
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Practicas de campo

)
)
)
)
)
)

Asistencia

I~~~ |~~~

Otras (especificar)

Estudio de casos.

Aprendizaje Basado en Problemas (ABP)
Seminarios, coloquios y conferencias en el
tema de la ética.

Otras (especificar)
Reporte de analisis de casos.
Portafolios.

Perfil profesiografico

Titulo o grado

Licenciatura de Médico Cirujano, Psicologia, Psiquiatria o area afin al
programa de la asignatura.

Experiencia docente

Con experiencia docente .

Otra caracteristica

Experiencia en el area profesional.

Bibliografia basica

Bear M. Neuroscience. Exploring the Brain. 3" Edition, Lippincott Williams and Wilkins; 2007.

Kolb B, Whishaw 1Q. Fundamentals of Human Neuropsychology. 5" Edition, Freeman; 2004.

Purves, et al. Neuroscience. 42 Edicién, USA: Sinauer Associates, Inc/ Publishers Suderland;

2008.

Bibliografia complementaria

Cacioppo JT, Visser PS, Pickett CL (editores). Social Neuroscience: people thinking about
thinking people. Cambridge, Massachusetts, USA: MIT Press; 2005.

Rains DG. Principios de Neuropsicologia Humana. México: McGraw Hill; 2004.
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