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Psicofisiologia
Clave |Semestre | Créditos | Campo de
conocimiento Ciencias de la Conducta
o
4 8 Etapa Intermedia
Curso (X) Taller () Lab () Sem ()
Modalidad Tipo T(X) P() TP ()
Obligatorio ( X) Optativo ()
Caracter Horas
Obligatorio E () Optativo E ()
Semana Semestre
Tedricas 4 Teoricas 64
Practicas 0 Practicas 0
Total 4 Total 64
Seriacion
Ninguna ( X)
Obligatoria ( )
Indicativa ( )

Asignatura antecedente

Asignatura subsecuente

Introduccién

La asignatura proporciona los conocimientos que le permitiran al estudiante entender y explicar
de una manera integral la conducta humana. Se revisan los mecanismos neurobiolégicos
normales y alterados de diferentes procesos conductuales, cognoscitivos y emocionales con
base en la fisiologia del sistema nervioso, el dafio cerebral y la plasticidad neuronal. Se
integran conocimientos derivados de la investigacion neurocientifica en modelos animales y en
humanos para explicar los diversos aspectos de la conducta.

Objetivo general
Analizar los conceptos vigentes sobre las bases anatémicas y funcionales que dan lugar a los
procesos conductuales y a los procesos cognoscitivos.

Objetivos especificos
1. Comprender las principales técnicas empleadas para el estudio de los procesos tanto
en animales como en seres humanos.
2. Reconocer la importancia de los mecanismos neurobiolégicos y procesos
psicobiolégicos en el desempefio normal y alterado de las funciones cognoscitivas y las
respuestas emocionales.
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indice tematico

Unidad

Tema

Horas por semestre

Tedricas | Practicas

Psicofisica 6

0

Atencion 8

Psicofisiologia del aprendizaje 8

Neurobiologia de la memoria 10

Lenguaje 10

Emocidn, estrés y enfermedades psicosomaticas 10

Especializacion hemisférica, lateralizacion y pensamiento 6

OIN(O|OA|WIN|—

Envejecimiento del sistema nervioso y pérdida de funciones 6

Subtotal 64

OO0 |0(0|0|O(O

Total 64

Contenido Tematico

Unidad

Tema y subtemas

Psicofisica

1.1 Ley de Weber y Fechner.

1.2 Psicofisica de Stevens.

1.3 Curvas psicofisicas.

1.4 Conceptos de umbral.

1.5 Métodos de deteccidon de umbrales.
1.5.1 Método de limites.
1.5.2 Meétodo de estimulos constantes.
1.5.3 Meétodo del error promedio.

1.6 Teoria de la deteccion de sefales.

Atencion
2.1 Definicion, concepto y factores asociados a la atencion.
2.2 Clasificacion de los estados atentivos: atencion selectiva, sostenida y
dividida.
2.3 Bases anatomo-funcionales de la conducta atentiva.
2.3.1 Estructuras de tallo y subcorticales.
2.3.2 Participacién de la corteza parietal.
2.3.3 Lébulo frontal y areas corticales asociativas.
2.3.4 Participacion del sistema limbico.
2.4 Métodos y técnicas de estudio de los procesos atentivos.
2.4.1 EEG cuantitativo.
2.4.2 Potenciales relacionados a eventos: P50, P300, N400 y CNV.
2.4.3 Pruebas neuropsicologicas.
2.4.4 Métodos conductuales.
2.5 Trastornos de la atencion.
2.5.1 Sindrome de atencién disminuida.
2.5.2 Sindrome de hemi-negligencia.
2.5.3 Hiperactividad con déficit de atencion.

Psicofisiologia del aprendizaje
3.1 Conceptos Generales del Aprendizaje y la Memoria.

3.1.1 Definiciones de Aprendizaje y Memoria.

3.1.2 Conceptos de Adquisicion y Codificacion.

3.1.3 Consolidacion; Almacenamiento; Recuerdo y Evocacion.

3.1.4 La teoria de Hebb.

3.1.5 El concepto del ensamble y de la plasticidad sinaptica como el
mecanismo principal que permite la adquisicién del aprendizaje y el
establecimiento de la memoria (se revisa con profundidad en la
asignatura de Neuroplasticidad: aprendizaje y memoria).
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3.2 Bases psicofisiolégicas del aprendizaje no asociativo.
3.2.1 Habituacion.
3.2.2 Sensibilizacion.
3.2.3 Impronta.
3.3 Bases psicofisiolégicas del aprendizaje asociativo.
3.3.1 Condicionamiento clasico.
3.3.2 Condicionamiento instrumental.
3.3.3 Discriminacion y generalizaciéon de estimulos.
3.3.4 Extincion y reaprendizaje.
3.3.5 Aprendizaje de relaciones: espacial, temporal y observacional.
3.3.6 Neurobiologia de la recompensa y autoestimulacion intracraneal.
3.4 Evaluacion psicologica del aprendizaje.
3.4.1 Curvas de aprendizaje y olvido.
3.4.2 Programas de reforzamiento.
3.4.3 Paradigmas conductuales.
3.4.4 Pruebas neuropsicolégicas.

Neurobiologia de la memoria
4.1 Definicion y clasificacion por procesos, etapas y funciones.
4.2 Mecanismos neurofisioldgicos y psicofisiolégicos de la memoria.
4.3 Memoria sensorial (iconica y ecoica).
4.4 Memoria a corto plazo.
4.4 1 Circuitos reverberantes.
4.4.2 Redes neuronales.
4.4.3 Codificacion y consolidacion.
4.4 .4 La teoria de la consolidacion de sistemas de memoria.
4.5 Memoria de trabajo.
4.6. Memoria a largo plazo: Mecanismos neurofisiolégicos y psicofisiolégicos.
4.7 Memoria declarativa o explicita.
4.7.1 Memoria episddica .
4.7.2 Memoria semantica.
4.8 Memoria de no-declarativa o implicita.
4.8.1 Memoria de procedimento.
4.8.2 Memoria 72cidentes72a: Condicionamiento 72cidente.
4.8.3. Memoria emocional.
4.8.4 Priming.
4.8.5 Memoria no 72cidentes72a.
4.9 Trastornos de la memoria.
4.9.1 Amnesias: retrégrada y anterégrada.
4.9.2 Traumatismos craneoencefalicos y 72cidentes cerebrovasculares.
4.9.3 Descarga electroconvulsiva.
4.9.4 Lobectomia temporal.
4.9.5 Sindrome de Korsakoff.
4.9.6 Enfermedad de Alzheimer.
4.9.7 Demencias.
4.9.8 Efectos de drogas y farmacos.

Lenguaje
5.1 Introduccion..
5.1.1 Conceptos basicos en el estudio del lenguaje.
5.2 Organizacion anatomo-funcional del proceso de lenguaje.
5.2.1 componentes periféricos.
5.2.2 Area de Broca.
5.2.3 Area de Wernicke.
5.2.4 Fasciculo arcuato.
5.2.5 Componentes subcorticales del lenguaje.
5.2.6 Participacion de otras areas.
5.3.Métodos de estudio del lenguaje.
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5.4 Adquisicién del lenguaje.
5.5 Evolucion del Lenguaje.
5.6 Trastornos del lenguaje.

5.6.1 Sindromes afasicos.

5.6.2 Disartrias.

5.6.3 Dislexia.

5.6.4 Disfemia.

5.6.5 Agrafias.

5.6.6 Alexias.

5.6.7 Anomias.

Emocidn, estrés y enfermedades psicosomaticas

6.1 Emociones y conducta emocional.

6.1.1 Definicién y concepto.
6.1.2 Clasificacion de la emocion.
6.2 Teorias de la emocion.
6.2.1 Periferalistas.
6.2.2 Centralistas.
6.2.3 Cognoscitivistas.
6.3 Manifestaciones de la emocion.
6.3.1 Bioldgicas.
6.3.2 Conductuales: expresion corporal y facial.
6.3.3 Cognoscitivas.

6.4 Bases neurofisiologicas y psicofisioldgicas de la emocion.
6.4.1 Papel funcional del sistema nervioso auténomo.
6.4.2 Papel funcional del sistema nervioso central.

6.4.3 Tallo cerebral.
6.4.4 Hipotalamo.
6.4.5 Sistema limbico.
6.4.6 Corteza cerebral.

6.5 Papel funcional del sistema neuroendocrino.

6.6.Papel funcional del sistema inmunolégico.

6.7 Conducta agresiva, de defensa y violenta.

6.7.1 Neurobiologia del estrés.
6.7.2 Neurobiologia del miedo.
6.7.3 Neurobiologia de la agresion y la violencia.

6.8 Técnicas de estudio de las respuestas emocionales y el estrés.
6.8.1 Lesion y estimulacion de estructuras encefalicas.
6.8.2 Bioquimicas y farmacoldgicas.

6.8.3 Registro poligrafico: RED, EKG, EMG, EEG, Temp., etc.
6.8.4 Registro conductual.
6.8.5 Técnicas de imagen cerebral.

6.9 Trastornos afectivos y psicopatoldgicos.

6.9.1 Definicion y clasificacién de los trastornos afectivos.
6.9.2 Depresion.

6.9.3 Mania.

6.9.4 Ansiedad.

6.10.Factores que influyen en los trastornos afectivos.

6.10.1 Genéticos.

6.10.2 Ambientales.

6.10.3 Anatémicos.

6.10.4 Teorias y sistemas neuroquimicos: monoaminérgica, colinérgica,
glutamatérgica, gabaérgica y endorfinica.

6.10.5 Neuroendocrinos.

6.10.6 Neuroldgicos.

6.11 Técnicas psicofisiologicas de evaluacion y diagnéstico de la conducta

emocional.
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6.11.1 Retroalimentacion bioldgica.

6.11.2 Autoregistro y modificacién conductual.
6.11.3 Técnicas de relajacion.

6.11.4 Evaluacion neuropsicoldgica.

Especializacion hemisférica, lateralizacién y pensamiento
7.1 Descripcion funcional comparativa de hemisferio izquierdo y derecho.
7.2 Pacientes con cerebro escindido.
7.3 Trastornos del pensamiento.
7.3.1 Definicion y caracteristicas de los trastornos del pensamiento.
7 7.3.2 Factores que influyen en los trastornos del pensamiento.
a. Genéticos.
b. Ambientales.
c. Anatémicos.
d. Farmacoldgicos.
e. Neuroldgicos.
7.4 Esquizofrenia.

Envejecimiento del sistema nervioso y pérdida de funciones
8.1 Mecanismos moleculares del envejecimiento.

8 8.2 Envejecimiento normal.

8.3 Cambios cognoscitivos y conductuales asociados al envejecimiento natural
del sistema nervioso.

8.4 Envejecimiento alterado.

Actividades didacticas Evaluacién del aprendizaje
Exposicion (X)) | Examenes parciales (X))
Trabajo en equipo ( X) | Examen final (X))
Lecturas (X) | Trabajos y tareas (X)
Trabajo de investigacion ()| Presentacion de tema ( )
Practicas (taller o laboratorio) ()| Participacion en clase (X)
Practicas de campo ()| Asistencia ()
Otras (especificar) Otras (especificar)

Reporte de lecturas.

Perfil profesiografico

Titulo o grado Licenciatura de Médico Cirujano, Psicologia o area afin al programa de
la asignatura.

Experiencia docente | Con experiencia docente.

Otra caracteristica Experiencia en el area profesional.

Bibliografia basica

Ardila A, Ostrosky-Solis F. Diagnéstico del Dafio Cerebral. Enfoque Neuropsicolégico. México:
Trillas; 1991.

Corsi M. Aproximacién de las Neurociencias a la Conducta. México: UNAM, Universidad de
Guadalajara, Manual Moderno; 2004.

Bibliografia complementaria

Gazzaniga MS. The Cognitive Neurosciences. 3% Edicion, USA: MIT Press; 2004.

Kolb B, Whishaw 1Q. Introduction to Brain and Behavior. 2% Edicion, New York, USA:
Freeman-Worth; 2006.

Lezak A. Neuropsychological Assessment. New York, USA: Oxford University Press; 2004.
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