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Líneas de investigación

1. Biomarcadores inmunológicos y metabólicos en ejercicio de alta intensidad, sarcopenia, obesidad y sobrepeso 
2. Efectos del ejercicio físico y fitoquímicos en la neuro-regulación del eje cerebro-intestino-microbiota
3. Estudio de las excercinas en obesidad, depresión y ansiedad

Proyectos disponibles para alumnos
1. Estudio de la modulación de exercinas y ácidos grasos de cadena corta en la regulación del metabolismo energético, 
marcadores antropométricos y en la variabilidad bacteriana de la microbiota intestinal de individuos con obesidad.

Modelos de estudio
1. Humanos

Técnicas empleadas
1. Cultivos celulares 
2. Western blot 
3. PCR punto final y tiempo real 
4. Citometría de flujo 
5. Inmunofluorescencia e inmunohistoquímica

Recibe alumnos para

Servicio Social     Si

Prácticas Profesionales     Si

Horario de actividades que recibirá al alumnado: lunes a viernes de 8:00 a 14:00 horas
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Palabras clave:
1. Neurociencias
2. Depresión y ansiedad
3.Microbiota intestinal
4.Ejercicio
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